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Zusätzliche Informationen: 
Dem Buch wurden zwei Beihefte (Benennung auf der Buchrückseite: „eine Bausteintabelle“ und 
„ein Selbstkontrollheft“) beigelegt. Alle drei Bestandteile enthalten Illustrationen.  
Umfang: 192 Seiten (Buch), 58 Seiten (Bausteintabelle), 67 Seiten (Selbstkontrollheft) 

Bsp. 5A.03.06: Typ-2-Diabetes selbst 
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